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«Wir werden Kambodscha nicht verandern»

NEUENEGG Ein Aufenthaltin
Kambodscha 6ffnete Claudia
Komminoth die Augen fiir die
Armutindiesem Land. Mit
ihrem Hilfswerk Eyes Open
und einheimischen Partnern
versuchtsie, die Not zu lindern.

Nach einer Reise durch Kambod-
schahat Claudia Komminoth den
satten Egoismus in der Schweiz
fast nicht mehr ertragen. Gestort
habe sie die spiirbare Unzufrie-
denheit vieler Menschen, «ob-
schon wir hier ja alles haben»,
sagt sie und erzihlt, dass sie da-
mals, es war Anfang 2012, am
liebsten sofort nach Kambodscha
ausgewandertwire. Daran gehin-
dert hat sie die Liebe zu ihrem
Freund. Sie blieb in der Schweiz,
helfen wollte sie aber trotzdem.

Erinnert sich die Neuenegge-
rin, wie beherzt und naiv sie da-
mals vorging, muss sie selber la-
chen. Innert Kiirze habe sie
12000 Franken gesammelt, umin
Kambodscha die Not zu lindern.
«Ich fand aber kein Hilfswerk,
dem ich vertraut hitte.»

Zufillige Begegnung

«Im Kopf formulierte ich schon
die E-Mail an die Spender, denen
ich das Geld zuriickzahlen woll-
te», sagt Komminoth. Da lud sie
Ponheary Ly, Inhaberin eines
Giastehauses, zu einer Vorstel-
lung ein, die sie vor potenziellen
Geldgebern fiir ihr eigenes Hilfs-
projekt halten wollte. Die Frauen
kamen ins Gespriach, und die
Schweizerin merkte, dass die
Kambodschanerin einen ande-
ren Ansatz hatte: Einen, der zur
Selbsthilfe anspornt.

Nach dieser zufilligen Begeg-
nung beschloss Claudia Kom-
minoth, mit Ponheary Ly zusam-
menzuarbeiten. Die Endfiinfzi-
gerin hatte unter der Schreckens-
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«Es ist den
Menschen bewusst,
dass Bildung die
Lebensumstinde
verbessern kann.»

Claudia Komminoth

wege gehen die kleinen Kambodschanerinnen und Kambodschaner gerne zur Schule — notfalls mit dem Velo.

herrschaft der Roten Khmer
einen Teil der Familie, ihren Be-
sitz und das Ansehen verloren.
Dann arbeitete sie sich als Lehre-
rin und Fremdenfiihrerin hoch
und griindete mit einer Texane-
rin die Ponheary-Ly-Stiftung.
Komminoth rief das Hilfswerk
Eyes Open ins Leben. «Wir arbei-
ten seit vier Jahren mit unserer
Partnerin vor Ort. Kambodscha
werden wir nicht verindern, ha-
ben aber schon einiges erreicht.»

Essen, Velos, Schule

Eyes Open hat ein Jahresbudget
von 100 000 Franken. «So viel ha-
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ben wir immer auf einem Konto.
Sollte der Geldfluss versiegen,
konnten unsere Projekte trotz-
dem noch ein Jahr weiterlaufen»,
sagt Komminoth. Finanziert wer-
den Projekte auf drei Ebenen:
Friihstiick und Mittagessen fiir
mehrere Hundert Kinder, Fahr-
rider fiir 500 Jugendliche, damit
sie in die Schule fahren konnen,
sowie drztliche und zahnirztli-
che Versorgung fiir 130 Kinder.
Erste messbare Erfolge seien
bereits vorhanden, sagt Claudia
Komminoth. Die Mahlzeiten be-
wirken, dass heute fast alle Kin-
der in den Dorfern Koh Ker und

Romchek die Schule besuchen.
Dies wird begiinstigt durch Velos
fiir die Grosseren, denn die
Schulwege sind bis 20 Kilometer
lang.

Seit 2015 finanziert Eyes Open
auch drztliche und zahnérztliche
Versorgung und eine Wassersta-
tion. «Sauberes Wasser ist Man-
gelware in Kambodscha», sagt
Komminoth.

Sichtbare Veranderungen

Bereits haben die ersten Schul-
abginger eine Ausbildung absol-
viert und Arbeit gefunden. Jetzt
kiimmern sie sich darum, dass die
Kleinen auch zur Schule gehen.
«Es ist den Menschen bewusst,
dass Bildung die Lebensumstin-
de verbessern kann», freut sich
die 33-Jihrige iber diese sichtba-
ren Verdnderungen. Diese wiir-
den auch bewirken, dass junge
Frauen lieber lernen und arbei-
ten wollen, als frith zu heiraten
und Kinder zu bekommen. Im
Dorf Koh Ker haben Jugendliche
ein PC-Ausbildungszentrum ge-
griindet, das sie selbststéndig
fithren. Das ist fiir die Verant-
wortlichen von Eyes Open der
Beweis, dass ihre Projekte eben-
falls Hilfe zur Selbsthilfe bieten,
sowie sich das die Partnerorgani-
sation vor Ort vorstellte.

Claudia Komminoth ist rund
zehn Stunden pro Woche fiir ihre
Hilfsprojekte in Kambodscha té-
tig, wohin sie auch so regelmés-
sig reist, wie das ihre Berufstitig-
keit in der Schweiz zulésst: Sie ist
Leiterin Personal und Finan-
zen beim Werkzeughersteller PB
Swiss Tools in Wasen, daneben
fotografiert sie. Am liebsten die
lachenden Gesichter von Kin-
dern und Jugendlichen in Kam-
bodscha. Laura Fehlmann

Internet: www.eyes-open.org.
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Juni-Aktionen
Palmen 30% Rabatt
Bambus, Oliven 30% Rabatt
Griaser, Straucher 40% Rabatt

Jap. Ahorne, Obst 30% Rabatt

Thujas Smaragd 160cm 50%
Bodendecker abFr. 2.-
Grosse Biaume 70% Rabatt
Shabby Chic Deko NEU

Rosenfestival 20% Rabatt

viele Dachgartenpflanzen ~30%
Verkauf Mo.-Fr. 9-12 Uhr, 13-17 Uhr
Sa. 9-16 Uhr

Thunstrasse 41, Steffisburg
Ausserer Giessenweg 34, Miinsingen ~
Natel 079 414 68 76 [
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Nicht kumulierbar

B KAPITALMARKT

Nachhaltige Verstarkung
fur Ihren Aussendienst!

Vertriebspersonlichkeit ibernimmt
Verkaufsmandate.
Kontakt: mehr-verkaufs-erfolg@gmx.ch

SEs
biirstner carado
" —

camping

3324 HINDELBANK / BE
Kirchbergstrasse 18, Tel. 034 411 90 QO
info-hindelbank@bantam.ch

Vermietung und Verkauf !

copfifoger

Das Reisemobil.

[e¥-141¢:]1 1 I Ab sofort unschlagbare Preise !

Uber 500 Reisemobile und
Wohnwagen ausgestellt .

sichtbar auf www.bantam.ch

ANZEIGE

B SCHULEN, INSTITUTE
UND AUSBILDUNG
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Gesucht fir 30 Min
Chor-Sangerin
flirneu:O per Tell

uten Singzeit engagierte
nen, Chor-Sanger
Interlaken nachstes Jahr

4 Info-Termine (keine Anmeldung nétig):

Bern Freitag 30. Juni:
Unitobler Lerchenweg 36

Ostermundigen Sa. 1. Juli:
Rest. Baren unterhalb BH

-17.30 bis 18.30
- oder: 18.30 bis 17.30

- 11.00 bis 12.00
- oder: 12.00 bis 13.00

Fragen: ernest100@bluewin.ch
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Frauenhandel findet statt.

Hier und heute.

Sie haben die Moglichkeit,
die Opfer zu unterstutzen.
Danke fir Ihre Spende!

PK 80-38029-6
www.fiz-info.ch

1,

und Frauenmigration

Beginn: ab 21. August 2017

achstelle Frauenhandel

Beneéedicl
AARBERGERGASSE 5 (NAHE HAUPTBAHNHOF)

3011 BERN
TEL. 031 310 28 28

www.benedict.ch
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